
● 武道館　　高崎市石原町3892番地7　℡027-327-3977

内　　容

第
1
期

未就学児
（３～6歳）

と
保護者

定員
20組

5/30～6/27

4/1～
4/15

1,500円

河﨑

井上

親子で一緒に音楽に合わ
せて動いたり、お互いの
身体を使っての運動や、
声の掛け合いなどでコ
ミュニケーションを図り
ます。身体全体を使って
の遊びで学校体育の導入
準備。走・技・跳の基本
を取り入れた教室です。

木曜日・5回

対　象 日　　　程 申込期間 参加料 講師

午後ｺｰｽ 16:00～17:00

第
2
期

8/22～9/19

7/1～
7/15

1,500円木曜日・5回

午後ｺｰｽ 16:00～17:00

第
3
期

1/30～2/27

 12/1～
 12/20

1,500円木曜日・5回

午後ｺｰｽ 16:00～17:00

☆親子仲良し運動教室☆


